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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais &[
Produit de saison (: k’M IA M LE CH EF
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et /ou légumes crus de saison = Z
ET SON EQUIPE

L¥1 Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I'Agriculture Biologique Retrouvez 'ensemble des menus sur © VOUS SOUHAITENT UN

AB www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Plat végétarien
Code a saisir : 71FZA22

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine. Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSADLE

Taboulé de la mer
HORS D'CEUVRE (semc'>ul'e, tomates, Céleri rapé Potage de légumes
surimi et sauce
creme)
Viennoise de volaille Boeuf sauce tomate Paupiette de veau Chili sin carne m
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Julienne de légumes Pommes (,je terre Gratin de chou-fleur Riz
sautées
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Yaourt nature sucré Galette des rois Fruit frais

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison (:&[ M IA M ’ LE CHEF

ET SON EQUIPE

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et /ou légumes crus de saison = k

L¥1 Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I'Agriculture Biologique Retrouvez 'ensemble des menus sur © VOUS SOUHAITENT UN
A8 www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Plat végétarien
Code a saisir : 71FZA22

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine. Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSADLE

MAIRIE - THEHILLAC

Semaine du 12/01 au 18/01

Macédoine de

HORS D'CEUVRE Carottes rapées légumes
Tor,te.lllms aux m Sauté de volaille Thai Galette et saucisse Poisson meuniére
épinards
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Riz Salade verte Semoulle aux petits
[égumes
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Flan nappe au Fruit frais Fruit frais Eclair au chocolat

caramel

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et /ou légumes crus de saison

L* Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I'Agriculture Biologique

m Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

(&MIAM’ LE CHEF

ET SON EQUIPE

,k’

Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

Code a saisir : 71FZA22

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSADLE

Tortis aux légumes et Betteraves a la
HORS D'CEUVRE 8 wer
mais vinaigrette
Mijoté de porc au Boulettes de soja, Poisson a la
Cordon bleu 0 m .
curry tomates & basilic bordelaise
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Poélée du chef Riz Petits pois Pommes vapeur
PRODUIT LAITIER Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Compote de fruits Fromage blanc Beignet aux pommes Fruit frais
I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais &[
Produit de saison I(: ,MIAM LE CHEF
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et /ou légumes crus de saison = k

ET SON EQUIPE

L¥] Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I'Agriculture Biologique Rt Memeerlse s GEms Qi 8

www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT!

Plat végétarien

Code a saisir : 71FZA22

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine. Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE Rémoulade de céleri Riz au surimi Potage de légumes

"
RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSADLE

Hachis véeétarien m Pilon de poulet sauce Boulettes de boeuf Dos de colin sauce
& Tex mex sauce tomate beurre blanc
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Salade verte Jar(?mlere de Coquillettes Haricots verts
légumes
PRODUIT LAITIER Laitage
Creme dessert a la . . Entremets au
DESSERT . Fruit frais Barre bretonne
vanille chocolat

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

(LTCEMTAM

Produit de saison k, LE CH EF
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et /ou légumes crus de saison = Z
ET SON EQUIPE
Er Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I'Agriculture Biologique Feenes Faneantls s A G E VOUS SOU HAITENT U N
A www.clicetmiam.fr

BON APPETIT!

Plat végétarien
Code a saisir : 71FZA22

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine. Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



