1 MAIRIE - THEHILLAC
SJENU

COI WiVi O

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g ’
@ Produits locaux LE CH EF

*Pain

*Fruits, légumes et lait bio : Manger Local - Redon - k' =

*Porc : Jean Floc'h - Locminé ET SON EQUIPE

*Saucisserie : Charcuterie des 3 Rivieres - Le Grand Fougeray VOUS SOU HAlTENT UN

Les viandes de volaille et de porc de notre restaurant sont francaises. Retrouvez I‘ensfmble des.menus sur: BON APPE’TIT !
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 71FZA22

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



MAIRIE - THEHILLAC

A
SJENU

COI WiVi O

%

« &
A

HORS D'CEUVRE Betteraves Pates au surimi et Potage P4té de campagne
vinaigrette poivrons
Nuggets de volaille Boeuf Bourguignon Gratin Malouin Poisson du jour
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée Jeunes carottes Chou-fleur Semoule
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Yaourt aromatisé Fruit frais Muffin aux pépites Fruit frais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g ’
@ Produits locaux LE CH EF

*Pain

*Fruits, légumes et lait bio : Manger Local - Redon - k' =

*Porc : Jean Floc'h - Locminé ET SON EQUIPE

*Saucisserie : Charcuterie des 3 Rivieres - Le Grand Fougeray VOUS SOU HAlTENT UN

Les viandes de volaille et de porc de notre restaurant sont francaises. Retrouvez I‘ensfmble des.menus sur: BON APPE’TIT !
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 71FZA22

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

SJENU

MAIRIE - THEHILLAC

Carottes rapées

Pizzetta

Salade César

Potage

Escalope de dinde
sauce tomate

Pommes rissolées

Mijoté de porc
Dijonnaise

Petits pois

Saucisse facon
rougail

Riz

Gratin de poisson

Purée Crécy

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Flan nappé au

Fruit frais

Fruit frais

Beignet aux pommes

caramel

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@ l::;:(i:lnuits locaux M -[ A M LE CHEF

*Fruits, légumes et lait bio : Manger Local - Redon - k' ET SON EQUIPE

*Porc : Jean Floc'h - Locminé
*Saucisserie : Charcuterie des 3 Rivieres - Le Grand Fougeray

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

. . . Retrouvez I'ensemble des menus sur @
I I Les viandes de volaille et de porc de notre restaurant sont francaises.

Code a saisir : 71FZA22

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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MAIRIE - THEHILLAC

HORS D'CEUVRE Betteraves Jambon et Potage Riz au thon

vinaigrette macédoine

. . Jambon braisé a
Cordon bleu Saumonette Hachis Parmentier ,
['ananas
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pates Semoule Salade verte Haricots verts

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Chocolat Liégeois

Fruit frais

Fromage blanc

Far Breton

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@ l::;:(i:lnuits locaux M -[ A M LE CHEF

*Fruits, légumes et lait bio : Manger Local - Redon - k' ET SON EQUIPE

*Porc : Jean Floc'h - Locminé
*Saucisserie : Charcuterie des 3 Rivieres - Le Grand Fougeray

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

. . . Retrouvez I'ensemble des menus sur @
I I Les viandes de volaille et de porc de notre restaurant sont francaises.

Code a saisir : 71FZA22

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



COI WiVi O

MEMBRE DE

HORS D'CEUVRE

&\QENU

MAIRIE - THEHILLAC

Salade de perles
Océane

Céleri aux pommes

Carottes rapées

Potage

Filet de merlu pané
au citron

Roti de porc au jus

Chili con carne

Mijoté de beoeuf a la
tomate

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Julienne de légumes Pommes rissolées Riz Gratin de chou-fleur

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Yaourt nature sucré Fruit frais Tarte au chocolat

@ l::;:(i:lnuits locaux M -[ A M LE CHEF

*Fruits, légumes et lait bio : Manger Local - Redon - k' ET SON EQUIPE

*Porc : Jean Floc'h - Locminé
*Saucisserie : Charcuterie des 3 Rivieres - Le Grand Fougeray

DESSERT Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

. . . Retrouvez I'ensemble des menus sur @
I I Les viandes de volaille et de porc de notre restaurant sont francaises.

Code a saisir : 71FZA22

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



